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Instrucciones

Un día, 1€.

Hucha

Ingredientes

Método de los 30 días

Consiste principalmente en ahorrar cada día tantos euros como día del mes. 

Es decir, 1 € el día 1, 2€ el día 2 y así hasta 31 € el día 31. De este modo, cuando termine, tendrás una importante 
cantidad de dinero que puede llegar hasta los 465 €.

Si te resulta muy complicado ahorrar 30 euros los últimos días de mes, siempre puedes invertir el método. El día 1 
ahorras 31 €, el 2 ahorras 30 € y el 31 solo tendrías que meter 1€ en tu hucha. 

Se trata de un método perfecto para ahorrar una buena cantidad de dinero mes a mes y así poder hacer frente a un Se trata de un método perfecto para ahorrar una buena cantidad de dinero mes a mes y así poder hacer frente a un 
gasto extra puntual.

No olvides que el objetivo de MAPFRE es cuidarte para que tú no tengas que preocuparte por nada, por eso cuentan 
con productos que se adaptan a tus necesidades. 
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RECETAS DE AHORRO
Método de los 30 días


